
“Tuve que abandonar mi hogar en busca 
de una vida mejor y sin conflicto. 
Ahora mi infierno es otro”.

Se estima que más de 40.000 mujeres 
y niñas son víctimas de Trata con fines 
de explotación sexual en nuestro país.

Actúa contra la Trata

ATENCIÓN A MUJERES VÍCTIMAS DE VIOLENCIA 
DE GÉNERO: 016

DIRECCIONES:

ONG RESCATE Internacional

Castilla-La Mancha
C/ La Zona, 22 – 2º dcha. 
45600 Talavera de la Reina. Toledo 
Tel. 00 34 680 175 625
rescate.castilla-lamancha@ongrescate.org

Comunitat Valenciana
C/ Rodrigo de Pertegás, 36 – 1º
46023 Valencia
Tel. 00 34 96 344 55 00
rescate.valencia@ongrescate.org

Madrid (Sede central) 
C/ Luchana, 36 - 4º dcha. 
28010 Madrid 
Tel. 00 34 91 447 28 72 – 29 60 
rescate@ongrescate.org

www.ongrescate.org

Quiero donar a RESCATE: SCH 0049 0001 55 2110035530
Puede desgravar su donativo en el IRPF y en el Impuesto 
de Sociedades.

RESCATE cumple los principios de Transparencia y Buenas Prácticas de 
la Fundación Lealtad desde 2005, y ha sido declarada Asociación de 
Utilidad Pública en 2002. 

Actúa contra la TRATATRATA
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“La Trata de Seres Humanos con 
fines de explotación sexual es una 
gravísima violación de los Derechos 
Humanos que constituye una forma 
moderna de esclavitud y es una de las 
formas más crueles de violencia de 
género”. (Red Española contra la 
Trata de Personas).

Sophía, víctima de Trata, nos ayudará 
a entender una cruel realidad que en 
muchas ocasiones es desconocida.

www.sabesqueleocurrio.org

www.sabesqueleocurrio.org



¿QUIÉNES SOMOS? 

¿De qué estamos hablando?

De “La captación, el transporte, el traslado, la 
acogida o la recepción de personas, recurriendo 
a la amenaza o al uso de la fuerza u otras formas 
de coacción, al rapto, al fraude, al abuso de 
poder o de una situación de vulnerabilidad o a la 
concesión o recepción de pagos o beneficios 
para obtener el consentimiento de una persona 
que tenga autoridad sobre otra, con fines de 
explotación. La explotación incluye como 
mínimo, la derivada de la prostitución y de otras 
formas de explotación sexual, trabajos o servicios 
forzados, esclavitud o prácticas similares, servi-
dumbre y extracción de órganos”. (Protocolo de 
Palermo (2003/2004)).

ONG RESCATE Internacional pone en marcha 
una campaña de sensibilización contra la 
Trata a mujeres con fines de explotación sexual, 
para dar voz a todas aquellas mujeres que aban-
donan sus hogares escapando de situaciones de 
conflicto y post conflicto, en busca de una vida 
mejor, y en ese viaje son víctimas de extorsión, 
engaño y maltrato.

Sophía, víctima de Trata, nos ayudará a 
entender una cruel realidad que en 
muchas ocasiones es desconocida.

Más información 
www.sabesqueleocurrio.org

¿Cuándo hablamos de una mujer víctima 
de trata con fines de explotación 
sexual?

“…Las víctimas han sido engañadas sobre el 
trabajo, viaje, condiciones de vida, estatuto, 
“papeles”, tratamiento. Son movidas por los 
tratantes de un lugar a otro para que no ganen 
confianza o tengan relaciones con personas 
externas a la red. Las coaccionan para que no 
denuncien su situación ni a las Fuerzas de Seguri-
dad del Estado, ni a las Administraciones, ni a las 
ONGs que puedan entrar en contacto con ellas. 
Viven durante todo el tiempo con miedo y la 
constante amenaza de violencia contra ellas o 
sus familiares…” (Guía Básica de la Red Española 
contra la Trata de Personas).

ONG RESCATE Internacional es una asociación 
española, apolítica y laica, que trabaja desde 1960 a 
favor de los refugiados y desplazados, con espe-
cial atención a los más vulnerables, los niños/as y 
las mujeres. 

RESCATE desarrolla proyectos dentro y fuera de 
España orientados a cubrir las necesidades de las 
poblaciones civiles afectadas por conflictos y 
guerras; siendo tres sus líneas de trabajo: Atención 
Directa en España, Sensibilización y Educación 
para el Desarrollo, y Cooperación Internacional.

El Departamento de Sensibilización y Educación al 
Desarrollo diseña sus acciones con la finalidad de 
informar y sensibilizar a la sociedad española, 
sobre la situación del colectivo de refugiados y su 
acceso a los derechos fundamentales, la promoción 
de una sociedad justa y equitativa, y la implemen-
tación del conocimiento sobre la cooperación al 
desarrollo en áreas de conflicto y post-conflicto.  

La misión y actividades de RESCATE se funda-
mentan en los valores de solidaridad, responsabili-
dad, respeto, dignidad, igualdad, justicia y fomento 
de la paz.

 www.ongrescate.org

La trata, una cruel vulneración 

de los Derechos Humanos 


